Bergen BIL&MC skole AS
Kong Oscarsgt. 22
5017 Bergen
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SIKKERHETSKURS VEI (4.1.3)

Mandag fra kl 08:00 til 13:00

Dere skal pd sikkerhetskurs vei planlegge og gjennomfore en kjorerute. Stedene dere skal
innom er listet opp under, og dere skal kjore i oppsatt rekkefolge!

1 Bergen BIL&MC skole

2 Gamle Bergen - snu

3 Ikea Asane senter, parkere

4 Ytre Arna “sentrum”, parkere

5 Indre Arna, Oyrane Torg, parkere
6 Coop Marked Garnes, parkere
7 Statoil Flesland, parkere

8 Hjellestad kai, snu

9 Shell 7/11, Kleppesto, Askoy
10 Brattholmen kai, Sotra, snu

11 Jekteviken, Hurtigruteterminal
12 Kontoret, parkere utenfor

Planlegg kjoringen i helgen.

Sjekke pabudt lys foran
Sjekke pabudt lys bak
Sjekke selvoppretting styring

Sjekke lufttrykk i dekk, og kontrollere
om mensterdybde er lovlig

Sjekke oljeniva

Kontrollere bremsekraftforsterker
Sjekke dedgang og servostyring

Finne lovlig sted a parkere

Dere starter fra Bergen BIL&MC skole kl. 08:00 (met gjerne kl. 07:50).
Dere skal beregne antall kilometer dere bruker for & gjennomfere ruten, og til dere er

tilbake til kontoret. Hvordan gjer vi dette?

Tips:

Nar du skal planlegge og gjennomfore
ruten er alle hjelpemidler tillatt. Du kan
benytte deg av internett, venner,
foreldre eller lignende. Trafikkleerer
hjelper ikke! Kanskje er det lurt a kjore
gjennom ruten pa forhand?

Nar dere planlegger ruten bor dere finne
de beste veiene gjennom ruten. (Eks.
unnga boligstrek, tett trafikk, mens
forkjersveier og motorvei er bra).

Du beregnet a kjore km

Du kjorte km

¢ Har du noen opplevelser fra kjoringen som du syntes gav nyttige erfaringer?
¢ Hva er dine sterke og svake sider som bilferer?
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